
Dataopplæring 

Kurs for grupper 

En-til-en-veiledning 

Sammen med våre partnere tilbyr vi profesjonell dataopplæring i grupper i kursrom 
hos oss eller hos deg. Vi tilbyr også tilpasset opplæring for mindre grupper og 
enkeltpersoner både på stedet eller som fjernundervisning. 

Pris: 
Avhengig av behov 
og ønsker. Be om 
tilbud. 

Ta kontakt og kom raskt i gang! 
  

post@enjoy-it.no 

Våre erfarne kursledere gjennomfører kurs for grupper  
enten i deres eller våre lokaler. Kursene kan tilpasset  
avhengig av behov eller være standardkurs som f. eks.  
Datakort-kurs som gir sertifisering. 
Sammen AOF tilbyr vi også kurs i Digital basis- 
kompetanse som frigjør offentlige VOX-midler.   
 
Ta kontakt og snakk med oss om ditt behov for dataopplæring. 

Vår en-til-en -veiledning kan enten gjennomføres personlig  
i din eller våre lokaler, eller den kan gjennomføres ved at vi 
snakker sammen på telefon og fjernstyrer din maskin. Vi  
gjennomgår temaet sammen tidlig på dagen og du får ut- 
delt oppgaver som du jobber med på egenhånd. Mot  
slutten av dagen tar vi ny kontakt og svarer på de utfordringene du har møtt 
underveis og eventuelle spørsmål som måtte ha dukket opp mens du gjorde 
oppgavene. 
 

Noen eksempler på tema som kan gjennomgås:  

 E-post, kalender og kontakter – Lær hvordan du kan arbeide enklere digitalt 
 E-post, kalender og kontakter på mobiltelefon – Lær å arbeide mobilt 
 Internett – Lær å surfe, søke etter informasjon og kvalitetssikre det du finner 
 Windows – lær å administrere filer og kataloger, utskrift, m.m. 
 Tekstbehandling – Lær hvordan du kan arbeide kort og lange dokumenter 
 Presentasjon – Lær å lage profesjonelle digitale presentasjoner 
 Regneark – Lær å sette opp regnesark til ulike formål 

Dette er eksempler og spør oss dersom du har andre tema du ønsker å lære 
mer om. 

Pris: 
Kr 950,- + mva  
pr temakurs 


